HOPITAL EUROPEEN DE PARIS — LA ROSERAIE - Service de Scintigraphie -

Madame, Mademoiselle, Monsieur ,

Vous allez pass&dN TEST D’EFFORT ou UN TEST a la PERSANTINE couplé a

UNE SCINTIGRAPHIE du MYOCARDE .

Apres une épreuve d'effort ou un test pharmacolagjigous la surveillance d'un cardiologue
on vous injecte un isotope (produit radioactif) s@ifixe sur le coeur.

Cet examen a pour but dapprécier I'état de pesfusivascularisation) du cceur.
On évalue également la qualité de contractilitéehtricule (fraction d’éjection).

Lors de votre passage sous la ganmamaméra il vous est simplement demandé de
ne pas bouger pendant I'enregistrement des images.

La durée de I'examest del5 minutes en moyenne.
Une fois I'acquisition terminée vous retournez gatter , le temps d’analyser et traiter les
images obtenues .On vous informe ensuite (dansné-keure) du résultat préliminaire

En fonction de ce résultat deux cas sont possibles
* L’examen est considéré comme termingevous pouvez attendre , si vous le souhaitez ,
les résultats de votre examen (délai plus ou miomg), ou quitter le service (apres avis
du médecin).Dans ce dernier cas, nous transmettiess résultats au médecin
prescripteur(fax et/ou courrier).Vous pouvez alessrécupérer ultérieurement .
Il suffit d’en convenir avec la secrétaire .
Vous pourrez retirer les électrodes chez voussgeler

* L'examen n’est pas considéré comme termin@ vous faudra passer une deuxiéme fois
sous la caméra pour mouvel examenavec de nouvelles images complémentaires
On procéde a uneouvelle injection en respectant un délai d’'une heure (minifawvec
I'injection initiale ; I'heure d’injection vous estonnée par le personnel para-médical.
Pour des raisons techniques liées a la nature edartien scintigraphique, on doit
également respecter un délai de fixation du prddjgétté (une heure en général ).
Les résultats vous seront remis par la secrét@délaié plus ou moins long) .

Si vous n’étes pas hospitalisé&ous pouvez quitter le service (sauf avis mdjica
Il vous est suggéré de prendre un repas léger, (tefé éviter) .

Si vous étes hospitalisévous devez patienter en salle d’attente podelaxiéme partie
de votre examen. Les ambulances sont contactéegidés résultat est établi.

Vous retournez dans votre hopital avec les résultat

La femme enceinte ou susceptible de I'étre ou 6odeed’allaitement doit le signaler
Tous les patients présents en salle d’attente segd pas le méme examen

Vous pourrez retirer les électrodes et les jeter

N’hésitez pas a poser des questions si vous soubaitle plus amples informations.
Si vous trouvez l'attente trop longue, solliciteznous pour avoir une explication.
L'équipe est a votre disposition pour répondre a tates vos questions.

En vous remerciant de votre confiance.

Docteltaurice LEVY.



